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® ;Como es estudiar en modalidad ejecutiva?

® ;Como es la vida de una persona que estudia y trabaja?

® Consejos para estudiar y trabajar a la vez

® ;Por qué estudiar una Lic. ejecutiva en la Universidad Riviera?
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La modalidad ejecutiva estd disefada para personas como tu que estudian y
trabajan, por lo que a lo largo de esta lectura te dards cuenta de que estudiar en
modalidad ejecutiva es menos complicado de lo que crees.

Para comenzar te explicaremos cédmo es la carga de trabajo, la cual es diferente a
una licenciatura escolarizada convencional ya que en la ejecutiva las materias se
van liberando poco a poco para no saturar a los estudiantes y que estos puedan
concluir todas las materias satisfactoriamente, a continuacion te compartiremos
algunas de las dudas mds comunes:
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;Cudntas materias son al semestre?

El semestre se divide en 3 bloques, los cuales estdn compuestos de entre 2y 3
materias.

La duracién de los dos primeros bloques son de 8 sdbados, mientras que el Ultimo
se compone de 2 sdbados en los cuales el enfoque es en las materias sello de la
Universidad: Turismo, sostenibilidad, Innovacién, Emprendimiento y Proyecto
integrador.

La duracion de las Licenciaturas es de 7 semestres.

BLOQUE 1 - 8 SABADOS

8 SABADOS

SEMESTRE BLOQUE 2

2 SABADOS

Enfoque es en las materias sello de la Universidad:
Turismo, sostenibilidad, Innovacion, Emprendimiento
y Proyecto integrador.

BLOQUE 3
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;Cudntas materias son al semestre?

El semestre se divide en 3 bloques, los cuales estdn compuestos de entre 2y 3
materias.

La duracién de los dos primeros bloques son de 8 sdbados, mientras que el ultimo
se compone de 2 sdbados en los cuales el enfoque es en las materias sello de la
Universidad: Turismo, sostenibilidad, Innovacién, Emprendimiento y Proyecto

integrador.

La duracion de las Licenciaturas es de 7 semestres.

.
01 Enero —— 02 Febrero 03 Marze————— 04 Abril
D L M M J \ S D L M M J \" S D L M M J \Y S D L M M J \ S
1 2 3 4 1 2 4
5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 1
12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 26 27 28 29 30 31
. .
05 Mayo —— 06 Junio — 07 Julio —— 08 Agosto———
D L M M J \ S D L M M J Vv S D L M M J Vv S D L M M J Vv S
1 2 3 4 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 1 5 6 7 8 9 10 1"
12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 26 27 28 29 30 31
09 Septiembre— 10 Octubre 11 Noviembre — 12 Diciembre—
D L M M J \ S D L M M J Vv S D L M M J Vv S D L M M J Vv S
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 mn 5 6 7 8 9 10 mn 5 6 7 8 9 10 1 5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 26 27 28 29 30 31 26 27 28 29 30 31 26 27 28 29 30 31
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(Qué habilidades tendrds al egresar?

Podrds adquirir habilidades como Liderazgo ya que durante la carrera estards al
mando de equipos o actividades en las cuales podrds desarrollar esta habilidad;
Proactividad, gracias a diferentes proyectos, actividades y la propia convivencia
con tus companeros y profesor desarrollards la iniciativa para resolver las diferen-
tes situaciones que se presenten en los casos de estudio de la carrera llevando
esto también a tu vida personal y laboral; Habilidad de negociacidn, esta es una
habilidad fundamental no solo en el trabajo sino también en la vida personal, por
lo que durante la carrera serds capaz de ponerla en prdctica y aprender nuevas

estrategias.
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¢Cémo te podrds titular?
Tendrds dos opciones de titulaciéon, una es a través de una Memoria de residencia

donde aplicards tus conocimientos y habilidades en una empresa para resolver
problemas reales dentro de la misma. Mientras que la segunda opcidn se enfoca
en un Proyecto emprendedor, el cual desarrollards con enfoque hacia poner en
marcha un nuevo negocio relacionado con tu carrera, con el fin de que puedas
implementarlo si deseas ser tu propio jefe ya que éste te serd de mucha utilidad y

un primer paso hacia ese objetivo.

¢No sabes qué licenciatura estudiar? Haz clic en el siguiente botdn y recibe orien-
tacion sobre qué carrera estudiar de acuerdo a tus habilidades y objetivos.

CLICK AQUI
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La vida de una persona que estudia y trabaja requiere de mayor organizacién de tiempos y sobre
mucha disponibilidad y actitud para superar todos los obstdculos que puedan surgir en el transcurso de
la carrera, sin embargo estudiar y trabajar es posible, ademds la satisfaccidon de concluir una carrera no
tiene comparacién.

De acuerdo a tu jornada laboral puede ser que acudas a trabajar por la manana o por la tarde, por lo
que una vez concluidas tus labores podrds comenzar a estudiar, una buena noticia es que tendrds 6
dias para organizar tu trabajo diario y tu estudio, ya que dispondrds de domingo a viernes para termi-
nar tus proyectos, tareas o pendientes escolares pues las carreras ejecutivas normalmente son sabati-
nas. Ademds si tienes tareas en equipo podrds reunirte con tus companeros entre semana e incluso en
la Universidad el mismo sdbado durante clases ya que los profesores otorgan un tiempo para este tipo
de actividades grupales.

Si te preocupa no tener tiempo libre no te preocupes, ya que nuestros estudiantes también realizan
otras actividades fuera de trabajar y estudiar, tales como ir a la playa y pasar tiempo en familia.

Es por ello que, aunque tu rutina del dia a dia cambie, Unicamente acudirds a la escuela un dia por
semana lo que te permitird organizar tus tiempos y realizar tus actividades escolares y laborales.
Ademds como pudiste leer en el apartado anterior, la carga de trabajo en una licenciatura ejecutiva se
libera paulatinamente para no saturar al estudiante, por lo que una licenciatura ejecutiva
es tu mejor opcion ya que estd pensada para ti.
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3 Consejos para estudiar y trabajar a la vez

Objetivo en mente

Nuestro principal consejo es tener en mente tu objetivo en todo momento,
asi no lo perderds de vista y todo lo que hagas te llevard a alcanzarlo.

Cada actividad que realices, cada jornada de trabajo, cada dia que te
levantas por la mafana es una oportunidad mds para lograr esas metas
que te has planteado, como conseguir ese ascenso, mejores oportunida-
des de trabajo, un puesto de trabajo con mayor salario, etc.

PER INTELLECTUM TRANSFORMARE
WWW. universidadriviera.edu.mx




A\ UNIVERSIDAD

~==- RIVIERA FIMPES

QON\pETENCMs

Organizacion de tiempos

Al aventurarte en esta experiencia requerirds de una mayor organizacion de tiempos para
que puedas compaginar ambas actividades a la par, ademds de dedicar tiempo a tu vida
personal y recreacién, para ello puedes elaborar un calendario en la nube donde tengas fdcil
acceso a ver tus tareas y pendientes del dia desde tu celular o cualquier dispositivo. También
te recomendamos hacer uso de la matriz del tiempo de Eisenhower la cual te permitird clasi-
ficar tus tareas de acuerdo a prioridades.

Apodyate de tu circulo cercano

Es importante que des a conocer la noticia de que quieres comenzar a estudiar y trabajar a
tus personas cercanas, como familiares, amigos e incluso tus jefes y companeros de trabajo,
esto con el fin de que puedan brindarte apoyo para alcanzar tus metas.

Evita distractores

Este apartado estd relacionado con el segundo punto ya que es importante que le dediques
a cada actividad su debido tiempo, por eso te recomendamos limitar o apartar el uso de
celulares o dispositivos mientras estudias, con el fin de no perder concentracién, si no te es
posible apartar tu teléfono puedes ponerlo en silencio o revisarlo durante los lapsos de
esparcimiento.

Busca herramientas de estudio

Por ultimo, te recomendamos utilizar herramientas que te facilitardn la manera de estudiar
para que puedas absorber el mayor conocimiento y aplicarlo a tu dia a dia, por ejemplo, la
técnica Pomodoro te invita a trabajar en intervalos de 25min sin distracciones y descansar 5
min, con estos bloques podrds aumentar la efectividad y productividad de tus tareas. Como
ésta podrds encontrar mds herramientas para que las apliques de acuerdo a tus necesida-
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¢Por qué estudiar una Lic. ejecutiva en la
Universidad Riviera?

Si te encuentras ya en este punto de elegir una Universidad para retomar tus estudios
0 comenzar con una Licenciatura, en la Universidad Riviera tenemos grandes benefi-

cios especialmente para ti que buscas escalar posiciones en el dmbito laboral o colo-
carte en un mejor puesto de trabajo, a continuacion te presentamos algunos de estos

beneficios:
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@ Profesoresy plan de estudios altamente especializados que te
permitirdn destacar en el mercado laboral actual.

@® Vinculacién y contacto directo con empresas del sector hotelero,
industriales, gubernamentales y de asociacion civil que buscan
egresados con el enfoque que brinda la Universidad.

@® Mayores oportunidades laborales asi como de escalar posiciones,
en la Universidad Riviera entre un 40% y 50% de nuestros
egresados de ejecutivas consiguen un ascenso una vez que egresan.

@ Podrds adquirir experiencias vivenciales al dirigir eventos y
actividades relacionadas con el sector turistico cuyo alcance
trasciende a diversos actores de la regién y la comunidad con
virtiéndolos en agentes de cambio.

@ Asesoria personalizada: Un tutor altamente especializado te
asesorard en el camino, desde que ingresas a la Universidad
estard al pendiente de tus proceso, ademds te escuchard y
tratard de brindarte la mejor solucién a los problemas que se
puedan presentar, te brindard un acompanamiento integral
tanto en la parte escolar como personal buscando que puedas
enfocarte en tus estudios y terminar tu licenciatura con éxito.

¢ Te gustaria dar el siguiente paso hacia tus metas? Déjanos tus datos y te asesoraremos para que
puedas tomar la mejor decisidn en tu educacién jDecide tu futuro ahora?
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